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La terapia fotodinamica (PDT) è una forma di trattamento non 
chirurgico applicabile a diversi tipi di tumori dalla fine anni ó90

tumori gastrointestinali, 

cerebrali,

broncopolmonari, 

endometriali e vescicali

carcinoma basocellulare

superficiale (BCC), 

morbo di Bowen (BD). 

cheratosi attiniche (AK), 



Anche patologie benigne possono beneficiare 

della terapia fotodinamica:

Verruche volgari, 

Condilomi, 

Lichen, 

Papulosi bowenoide

Acne

éé.

éé..



Il principio su cui si basa la PDT è quello di una

reazione fotodinamica in grado di distruggere

selettivamente le cellule tumorali, ovvero un

processo chimico mediato dalla luce (processo

foto-chimico) che prevede lôassorbimentodella

luce da parte di una sostanza fotosensibile e la

successiva formazione di specie reattive

dellôossigeno(ROS), in grado di distruggere la

cellula nella quale si sono formati.



La selettività per le cellule malate con risparmio del
tessuto sano permette di avere una guarigione della
lesione rapida, di mantenere la funzione della cute, e di
ottenere un risultato esteticamente accettabile.

Ciò è vantaggioso soprattutto per le lesioni di ampie
dimensioni o per lesioni multiple (anche del volto).

Inoltre è utile per il trattamento di pazienti anziani o in
scadenti condizioni generali o in terapia anticoagulante.

Vantaggii



Eventi avversi 

Bruciore/dolore durante la seduta (soprattutto i primi 

3 minuti per lesioni multiple distretto cefalico)

Infiammazione (eritema-edema-calore) dellôarea 

trattata nei 2-3 giorni successivi al trattamento 



1) Applicazione topica di farmaci 
fotosensibilizzanti
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1) Acido 5-amino levulinico, Levulan®

2) Metil-estere
Acido 5-amino levulinico,

Metvix ®

Principi generali della PDT

Le proprietà lipofiliche del MAL, lo rendono più 

penetrabile attraverso la membrana cellulare 



2) Accumulo selettivo nelle 
cellule neoplastiche

1) Applicazione topica di 
farmaci fotosensibilizzanti

Principi generali della PDT

a) Alterata integrità della barriera cutanea
b)lôaumento della quantit¨ e della permeabilit¨ dei vasi 

sanguigni 

c) il ridotto drenaggio linfatico presenti nelle neoplasie. 

d) basso pH del liquido interstiziale dei tumori, sembrerebbe 

facilitare la biodistribuzione selettiva del fotosensibilizzante. 



Alterazioni metaboliche delle cellule neoplastiche :
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ROS

2) Accumulo elettivo 
nelle cellule neoplastiche

1) Applicazione topica di 
farmaci fotosensibilizzanti

3) Esposiszione ad un 
adeguata sorgente di luce 
visibile

lôossigeno singoletto, 

lôanione superossido e 

il perossido dôossigeno



1) Applicazione topica di 
farmaci fotosensibilizzanti

2) Accumulo elettivo 
nelle cellule neoplastiche

3) Esposiszione ad un adeguata 
sorgente di luce visibile

4) Distruzione del tumore

Principi generali della PDT

Questi ultimi possono influenzarsi a vicenda, 

ma lôimportanza relativa di ciascuno nella 

risposta complessiva contro il tumore è ancora 

da definire. 



Citolisi e 

Immunomodulazione

Luce

Sensibilizzante

Patologia con 

iperproliferazione e 

neoangiogenesi
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Elementi necessari per la PDT

3) lôossigeno 
molecolare, 
fondamentale 
affinché si formino 
i ROS

1)agente 

fotosensibilizzante, 

molecola 

fotosensibile che si 

localizza in una 

cellula o tessuto 

target;

2) sorgente 

luminosa con 

specifica 

lunghezza dôonda, 

necessaria per 

attivare il 

fotosensibilizzante

;



PDT nella pratica clinica

1)Applicazione topica del 

farmaco in occlusiva 

2)Irradiazione

Preparazione domiciliare : Ac. salicilico, Urea,

Glicole propilenico .

Preparazione preirradiazione : detersione con soluzione

fisiologica, stripping, curettage

tempo (3h) 

Ripetizione irradiazione
(1 settimana)

3)Follow- up

8min 40 sec


