
 
 
 
Gentilissimi,  
 
 
Se lo vorrete, al fine di facilitare la diffusione del progetto “Ascoltare il disagio di chi cura” ci 
fa piacere fornirvi alcune informazioni utili per condividere il video sui vari canali.  
 
La durata di 1 minuto del video rende infatti possibile la diffusione anche nei vari canali 
social come ad esempio FB, Instangram e WhattsAap.  
 
 

✓ Trovate il video in allegato alla mail e nei link di seguito indicati:  
 
https://youtu.be/_p5PfibsZMc 
 
https://www.aneb.it/sostegno-psicologico-gratuito-online-rivolto-al-personale-sanitario-e-
paramedico-nell-emergenza-coronavirus/ 
 
 

✓ Questo è il messaggio che consigliamo di caricare nei vari canali come introduzione 
al video: 

VOGLIAMO CONTINUARE AD ASCOLTARLI!  SOSTEGNO PSICOLOGICO 
GRATUITO ONLINE rivolto al PERSONALE SANITARIO E PARAMEDICO dopo 

L'EMERGENZA CORONAVIRUS ️ 3755807077 puntodiascolto@aneb.it 
 
 

✓ In Instagram è possibile scegliere una copertina del video, vi suggeriamo di utilizzare 
la seguente immagine che si trova nei primi secondi del video:  

 
 

 
 
 

 
 
Rimaniamo a Vostra disposizione per ulteriori informazioni e chiarimenti 
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